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CENTRO DE ESTÉTICA Y COSMÉTICOS R&M 
C/ San Juan Bosco, Edif. Luna 1 local 
(Frente al Campo de Fútbol San Fernando)  
Entrevista a Guadalupe Rubio Macías y 
Antonia Rubio Macías 
Socio de la AEE desde 2003 
 
 

¿Desde cuando sois empresarias? 

 Desde hace siete años 

¿Qué hacéis y en qué estáis especializadas? 

 Tenemos venta de productos, aparatología y estética integral. Estamos especializadas en 
productos cosméticos tanto de estética como de peluquería. Seguimos tratamientos corporales y 
faciales. Hacemos tratamientos de adelgazamiento, faciales, especial para novias. Tenemos 
termoterapias (chocolate, oro….), maquillajes, solarium. 

¿Qué tipo de clientes tenéis? 

La clientela es de todo tipo, público en general. 

¿Qué es lo que se suelen pedir más? 

 Según la época del año… Tratamientos para manchas, de adelgazamiento. 

¿Tenéis hombres como clientes, también? 

 Cada vez son más los hombres que se animan a venir y cuidarse. 

¿Cuál es la época del año que más trabajáis? 

 La temporada alta es desde Semana Santa hasta después del verano. 

¿Según la época del año trabajáis más una cosa que otra?. Dígase maquillajes, limpiezas de 
cutis, depilación de distintas zonas…… 

 Sí. En otoño e invierno se hacen más limpiezas de cutis. En Primavera se hacen más los 
tratamientos corporales, en verano depilación (aunque el laser todo el año), pedicuras. 
Maquillajes, … Solarium… 

¿Hay mucha competencia? 

 Sí, pero por suerte creo que hay para todos. 

Tenéis también venta de productos y material de peluquería y cosmético, dime que podemos 
encontrar en esta sección. 

 Nuestro enfoque desde el principio fue dar el servicio de la estética y a la vez que se 
pudiera seguir desde casa los tratamientos. Aparte de los productos de primera calidad que 
tenemos y a muy buen precio, el sector es amplio… Tenemos material de peluquería (Tijeras, 
aparatología, camillas). Todos los productos para la estética (tanto profesional, como para 
academias). En cosmética maquillajes, cremas de primeras marcas, precios buenísimos. 

¿Se nota la crisis o la gente viene porque estas cosas no se pueden dejar? 

 Por desgracia se nota y aunque hay cosas que no se pueden dejar, en los momentos 
críticos echamos mano de cualquier cosa. 

¿Por qué os hicisteis socias de la AEE? 

 Fue por entrar en contacto con otras empresas. La unión hace la fuerza. 


