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MI OPTICA

C/ Terraza, 51

C.C. Carrefour

Entrevista a Lola Escarcena Cortés
Socio de la AEE desde 1992

¢Coémo y cuando inicia su actividad?

Si hablamos de mi carrera, fue mi
padre quien me recomendd estudiar
Optica, como sabéis, €l es fotografo y estas
dos profesiones estan muy relacionadas.

En Noviembre de 1991 creamos una sociedad Antonio Garcia y yo, con el propdsito de
abrir Ml OPTICA, negocio que lleva abierto mas de dos décadas.

Durante todo este tiempo también me he dedicado a la artesania textil, impartiendo
clases, haciendo exposiciones, trabajando con telares.

¢ Qué ha cambiado a lo largo de todo este tiempo?

Sobre todo la experiencia del dia a dia en el trabajo hace que todo sea mas facil, desde
gue empezamos hasta hoy han cambiado muchas cosas, los materiales se han modernizado y a
la vez se han incorporados nuevas tecnologias que te obligan a seguir estudiando e
investigando para estar siempre al dia en las ultimas novedades, en lentes de contacto, gafas de
sol, lentes progresivas etc

¢ Qué servicios o venta de articulos ofrecéis?

Nuestros articulos van desde gafas graduadas para lejos y para cerca , lentes
progresivas, gafas de sol que también se pueden graduar; hoy en dia la gente estd muy
concienciada en proteger sus 0jos con buenas lentes que les prevengan de los rayos
ultravioletas, tan perjudiciales para nuestros ojos, ademas ofrecemos lentes de contacto que,
como novedad, se pueden hacer progresivas, es decir para cerca y para lejos, igualmente
hacemos adaptacion de audifonos, en fin todo lo relacionado con el mundo de la Optica.

¢ Qué tipo de clientes tenéis?

Hay todo tipo de publico, atendemos nifios, jovenes, sefioras, sefiores, siendo un
publico mas local en la tienda de la C/ Terraza que por lo general es de Estepona. En Carrefour
el cliente varia, al estar en las afueras hay mas compradores de paso, tanto espafioles como
extranjeros .

¢Cuantas personas trabajan actualmente en las Opticas?

Entre todos seremos unos 8 en total, hay personas en el taller, en el gabinete y en la
tienda, trabajando todos para dar un buen servicio a nuestro publico.

¢ Tienes algo mas que decir de las Opticas?

Pues que es un lugar donde la gente tiene que acudir cuando tenga algin problema
visual, alli encontraran profesionales que le ayudaran, buscando la solucién mas adecuada vy, si
los problemas son mayores, seran derivados al oftalmdlogo.

Animo al publico que si tiene que comprar gafas de sol acuda a las 6pticas, en ellas
encontraran los disefios y lentes adecuados para una buena proteccién ocular.

¢ Qué opinas de los comercios de Estepona?

La verdad es que los comercios en estos momentos estamos luchando mucho para
seguir adelante, tenemos que acostumbrar a nuestra gente a que compren lo mas posible en su
pueblo, es una pena como vemos cada dia cerrar mas negocios .
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Los comerciantes de Estepona siempre hemos querido que se promocionen nuestras
tiendas por los hoteles de la zona eso nos ayudaria mucho, tanto en invierno como en verano.

Tenemos que tener en cuenta que la pequefia y mediana empresa es la que da mas
trabajo y paramantener eso hay que procurar hacer las compras en Estepona donde hay muy
buenos negocios y la atencidn al publico es exquisita.

¢(Por qué crees que la gente se va a comprar fuera?

Al principio era porque los Sdbados por la tarde estaban las tiendas cerradas, pero ahora
ya hay muchas que abren. Hay gente que dice que encuentran precios mas baratos en otros
sitios, pero hay que decir que en Estepona encuentras de todo, caro y barato.

Si es cierto que hay ciertas franquicias importantes que no estan en Estepona y eso
mueve a mucha gente fuera de aqui.

Pero sigo diciendo que si nos movemos por las tiendas de Estepona podemos encontrar
lo que queremos y comprar de una manera mas comoda, con un trato mas personal, eso hara
gue haya mas ambiente en el pueblo en sus plazas, cafeterias, y a la vez se crearan mas puestos
de trabajo.

Recientemente has obtenido un premio de la Delegacion de la Mujer del llmo. Ayuntamiento de
Estepona, en reconocimiento a la labor de personas e instituciones que trabajan a favor de la
igualdad de derechos y oportunidades entre mujeres y hombres. Hablanos de ello.

Imagino que este premio me lo han dado por mi trayectoria profesional tanto como
empresaria, Como a mi participacion en proyectos culturales.

Al principio combinaba mi trabajo de dptica con las clases de tapices que impartia en la
Casa de la Cultura, colegios y en el centro de la 3° edad, estos cursos terminaban con
exposiciones de los trabajos realizados. En otras ocasiones se organizaban cursos de Titeres
donde, una vez terminadas las marionetas, haciamos representaciones en la calle.

Mas tarde, cuando empezaron las ferias de artesania, tuve la suerte de reunir a los
artesanos de Estepona y montar un stand con todos nuestros trabajos como, el talabartero con
sus alforjas, Pepe el Zapatero con su precioso calzado artesano, Mateo y Ana con sus irrepetibles
abanicos pintados a mano y muchos mas.

También formé parte de la Asociacion Cultural El Berenjenal donde trabajamos mucho
para crear la Sala Miramar, sitio por donde han pasado muchos artistas, ahora consagrados, y
dénde muchos Esteponeros pudieron disfrutar de sus espectaculos. Mas tarde hicimos la
Asociacion Contrabajo que fue la encargada de presentar el inolvidable FESTIVAL DE JAZZ EN
ESTEPONA, estuvimos 5 afos.

Ahora he montado el Escenario Café Teatro es un bar donde ofrecemos actuaciones en
vivo, teatro, flamenco, magia, teatro infantil, masica etc.

¢ Qué crees que se puede hacer a nivel de ayuntamiento, de asociacion...?

Sobre todo mucha publicidad del pueblo por los hoteles, que los turistas no se vayan
fuera, que se queden paseando y haciendo sus compras por el pueblo, facilitando los
aparcamientos. Tenemos muchos recursos que no se potencian , el paseo de los Pinsapos, el
Refugio, senderismo, paseos a caballo, la playa con sus chiringuitos y espetos y mil cosas mas,
podriais hacer una encuesta entre la gente.

Por dltimo ¢Por qué te hiciste socia de la AEE?

Porque pienso que los empresarios tenemos que estar representados y unidos, asi
tenemos mas fuerza a la hora de exponer cualquier idea o problema que se presente.

Quizéas tendriamos que involucrarnos mas con vuestro trabajo para que no os aburrais,
pero no desesperéis la verdad es que tenéis una tarea dificil.
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